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典型引路（2） 

编者按：2021 年以来，老年病医院中西医结合康复医疗中心始终秉承着

“优服务、谋发展、提质效、求创新”的工作理念，积极贯彻落实“医疗暖

民十项举措”，深化服务内涵。以刘延东主任为首的中西医结合康复医疗中心

全体同仁积极推进科室文化建设，营造良好的“孝德敬老”的文化氛围，不

断创新适老服务举措，提升老年人就医满意度和获得感。 

医者担当 护佑健康 

在过去的 2021 年里，老年病医院中西医结合康复医疗中心始终秉承着“优

服务、谋发展、提质效、求创新”的工作理念，积极投身到疫情防控和日常

诊疗工作中。在建党 100 周年里，科室全体医护人员在刘延东主任和关辉护

士长的带领下始终牢记“百年华诞同筑梦，医者担当践初心”，坚持人民至上，

生命至上，同时间赛跑，与病魔较量，筑起护佑人民生命健康的“白衣长城”。 

一、敬佑生命，逆行出征 

自从疫情防控以来，科室在保障正常医疗工作的同时，先后派出医护人

员支援黑河、群力医大一院等地，同时还承担了市区多个核酸检测点核酸采

样和新冠疫苗接种的保障工作。战“疫”过程中全体医护人员积极响应院党

委号召，全力以赴，奋勇抗疫，留下了一个个令人泪目的瞬间。即便在寒冷

的冬日也需要连续工作 14 个小时以上，每次都从清晨忙碌到深夜，大家只能
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轮换匆匆吃上几口饭，喝上两口水。紫红的勒痕、干涸的嘴唇、冻僵的双手……

无一不是最美的勋章。大家用严寒下的坚守，诠释了作为医务工作者的责任

与担当，用夜以继日的奋战守护着广大群众的生命安全和健康。每个医护人

员都以造福百姓为己任，在大战大考中冲锋在前、在护佑人民健康时挺身而

出。科室医务人员共同发挥中医药特色优势，担当奉献、全力以赴 ，为打赢

这场疫情防控硬仗贡献坚实的中医力量。 

二、不忘初心，护佑健康 

“医者仁心，不忘初心”。初心是医者仁心，也是百姓之心。习近平总

书记在江西考察时指出，以百姓心为心，与人民同呼吸、共命运、心连心，

是党的初心、也是党的恒心。作为医生，更要有一颗仁慈博爱之心，要有心

中时刻牵挂患者，心系患者的初心。前一段时间里，科室里有一位年近 90 的

老患者，他和病友聊天，病友问他说：“大爷，您这么长寿，有什么秘诀吗？”

大爷说：“因为我这后二十年每年都会来这里调理身体，这里就像我的家一

样，这个科室的医生、护士都对我很好，他们是我健康的守护神”。其实，

像他这样的“忠实粉丝”，科室有很多很多。每次看见像他一样硬朗健康的

老朋友们，我们的心中都会充满责任感和满足感。刘延东主任曾说:“患者无

小事、医者唯敬业。”患者以性命相托，我们必当全力以赴。“用吾所学，

佑吾所及，偿吾所愿”，这本就是每一个医务工作者的信仰。 

三、道阻且长、行而将至、行而不辍、未来可期 

2022 年,科室全体医务人员将继续牢记使命、责任担当、奋发有为，不辜

负新时代历史机遇，不辜负人民群众健康新期盼；继续积极推进文明建设，

营造良好的医院文化和尊老敬老氛围，大力弘扬医务工作者的高尚情操和新

时代崇高的职业精神，增强医务工作者的职业荣誉感；继续牢记医者使命情

怀，以实际行动为人民群众提供高质量卫生健康服务的同时，实现自身价值。 

(老年病医院中西医结合康复医疗中心供稿) 
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